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�ǆƉůŽƌĂƚŝŽŶ�ŽĨ�'ĂƐƚƌŽŝŶƚĞƐƚŝŶĂů�DŝĐƌŽďŝŽƚĂ�ŝŶ��ĂƚƚůĞ
ĨŽƌ��ĞƚƚĞƌ�DŝůŬ�ĂŶĚ��ĞĞĨ�WƌŽĚƵĐƚŝŽŶ

^ĂƚŽƐŚŝ�<ŽŝŬĞ
Research Faculty of Agriculture, Hokkaido University, Japan

'ĂƐƚƌŽŝŶƚĞƐƚŝŶĂů�ŵŝĐƌŽďŝŽƚĂ�ƉůĂǇƐ�Ă�ǀŝƚĂů�ƌŽůĞ�ŝŶ�ŚĞĂůƚŚ�ĂŶĚ�ŶƵƚƌŝƚŝŽŶ�ŝŶ�ŚŽƐƚ�ĂŶŝŵĂůƐ͘�ZƵŵŝŶĂŶƚƐ�ĂƌĞ�ŶŽƚ�

ĞǆĐĞƉƚŝŽŶĂů͖�ŚŽǁĞǀĞƌ͕ �ƚŚĞŝƌ�ƌĞůĂƚŝŽŶƐŚŝƉ�ǁŝƚŚ�ĐŽŵŵĞŶƐĂů�ŵŝĐƌŽďŝŽƚĂ�ŝƐ�ĚŝĨĨĞƌĞŶƚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ŽƚŚĞƌ�ĂŶŝŵĂů�

ƐƉĞĐŝĞƐ�ĚƵĞ�ƚŽ�ŚĂǀŝŶŐ�ƵŶŝƋƵĞ�ĂŶĚ�ĚŝĨĨĞƌĞŶƚ�ĚŝŐĞƐƚŝǀĞ�ƚƌĂĐƚ�ƐƚƌƵĐƚƵƌĞƐ͘�dŚĞ�ƉƌŝŵĂƌǇ�ĚŝŐĞƐƚŝǀĞ�ƚƌĂĐƚ� ŝŶ�

ŶĞǁďŽƌŶ�ƌƵŵŝŶĂŶƚƐ�ŝƐ�ƚŚĞ�ŝŶƚĞƐƚŝŶĞ�ǁŝƚŚŝŶ�ŽŶĞ�ŵŽŶƚŚ�ŽĨ�ůŝĨĞ͕�ĂŶĚ�ƚŚĞŶ�ƌƵŵĞŶ�ƚĂŬĞƐ�ŽǀĞƌ�ŝƚƐ�ƉŽƐŝƚŝŽŶ�ĂůŽŶŐ�

ǁŝƚŚ�ŝŶĐƌĞĂƐĞĚ�ĐŽŶƐƵŵƉƚŝŽŶ�ŽĨ�ƐŽůŝĚ�ĚŝĞƚ͘�dŚĞƌĞĨŽƌĞ͕� ŝŶƚĞƐƚŝŶĂů�ĂŶĚ�ƌƵŵĞŶ�ŵŝĐƌŽďŝŽƚĂ�ĂƌĞ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ĨŽƌ�

ĐĂůĨ�ŐƌŽǁƚŚ�ĂŶĚ�ŵŝůŬͬďĞĞĨ�ƉƌŽĚƵĐƚŝŽŶ͕�ƌĞƐƉĞĐƚŝǀĞůǇ͘��ĂůĨ͛Ɛ�ŐƌŽǁƚŚ�ƉĞƌĨŽƌŵĂŶĐĞ�ĚƵƌŝŶŐ�ƚŚĞ�ĨŝƌƐƚ�ƚŚƌĞĞ�

ǁĞĞŬƐ�ŽĨ�ůŝĨĞ�ǁĂƐ�ŝŵƉƌŽǀĞĚ�ďǇ�ŽƌĂů�ĨŝďĞƌ�ĂĚŵŝŶŝƐƚƌĂƚŝŽŶ�ĨŽƵƌ�ĚĂǇƐ�ĂĨƚĞƌ�ďŝƌƚŚ͘�dŚŝƐ�ƉŽƐŝƚŝǀĞ�ĞĨĨĞĐƚ�ĐŽƵůĚ�ďĞ�

ĂƚƚƌŝďƵƚĞĚ�ƚŽ�ƚŚĞ�ŝŵƉƌŽǀĞŵĞŶƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŝŶƚĞƐƚŝŶĂů�ŵŝĐƌŽďŝŽƚĂ͗� ŝŶĐƌĞĂƐĞ�ŽĨ�Lactobacillus�ƐƉƉ͘�ĂŶĚ�ĚĞĐƌĞĂƐĞ�

ŽĨ��ůŽƐƚƌŝĚŝƵŵ�ƉĞƌĨƌŝŶŐĞŶƐ͘�ZĞĐĞŶƚ�ƐƚƵĚŝĞƐ�ŝŶĚŝĐĂƚĞ�ƚŚĞ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂů�ĚŝĨĨĞƌĞŶĐĞƐ�ŽĨ�ƌƵŵĞŶ�ŵŝĐƌŽďŝŽƚĂ�ĂŶĚ�ŝƚƐ�

ƌĞůĂƚŝŽŶƐŚŝƉ�ǁŝƚŚ�ŚŽƐƚ�ƉƌŽĚƵĐƚŝǀŝƚǇ͘�dŚĞ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂůŝƚǇ�ŽĨ�ƌƵŵĞŶ�ŵŝĐƌŽďŝĂů�ĐŽŵƉŽƐŝƚŝŽŶ�ǁĂƐ�ĂůƐŽ�ŽďƐĞƌǀĞĚ�

ŝŶ�:ĂƉĂŶĞƐĞ��ůĂĐŬ�ĐĂƚƚůĞ͖�ĂďƵŶĚĂŶĐĞ�ŽĨ�Prevotella� ƐƉƉͬ͘�ĂĐƚĞƌŽŝĚĂůĞƐ�ǁĂƐ�ŶĞŐĂƚŝǀĞůǇ�ĐŽƌƌĞůĂƚĞĚ�ǁŝƚŚ�

ƚŚŽƐĞ�ŽĨ�ďĂĐƚĞƌŝĂů�ƚĂǆĂ�ďĞůŽŶŐŝŶŐ�ƚŽ��ůŽƐƚƌŝĚŝĂůĞƐ͕�ĂŶĚ�ƚŚĞŝƌ�ďĂůĂŶĐĞƐ�ĚĞƉĞŶĚĞĚ�ŽŶ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂů�ĂŶŝŵĂůƐ͘�

,ŝŐŚͲƚŚƌŽƵŐŚƉƵƚ�ĂŶĚ�ŚŝŐŚͲƌĞƐŽůƵƚŝŽŶ�ĂŶĂůǇƐŝƐ�ŽŶ�ƌƵŵĞŶ�ŵŝĐƌŽďŝŽƚĂ�ŶĞĞĚƐ�ƚŽ�ďĞ�ĚĞǀĞůŽƉĞĚ�ƚŽ�ŐĞŶĞƌĂůŝǌĞ�

ƚŚĞ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂů�ĚŝĨĨĞƌĞŶĐĞƐ�ŝŶ�ƌƵŵĞŶ�ŵŝĐƌŽďŝŽƚĂ͘���ĐŽŵďŝŶĂƚŝŽŶ�ŽĨ�ďƵĐĐĂů�ƐǁĂď�ƐĂŵƉůĞƐ�ĂŶĚ�ƚŚĞ�DŝŶ/KE�

ƐĞƋƵĞŶĐŝŶŐ�ƉůĂƚĨŽƌŵ�ĐĂŶ�ďĞ�ŽŶĞ�ŽĨ� ƚŚĞ�ƐŽůƵƚŝŽŶƐ� ĨŽƌ�ŚŝŐŚͲƚŚƌŽƵŐŚƉƵƚ�ĂŶĚ�ŚŝŐŚͲƌĞƐŽůƵƚŝŽŶ� ƌƵŵĞŶ�

ŵŝĐƌŽďŝŽƚĂ�ĂŶĂůǇƐŝƐ͘


